Bobbelbaan maken

Wat heb je nodig?

e Obstakels die je in huis kunt vinden zoals, kussens, stoelen, krukjes, dozen ect.

Wat ga je doen?

Maak van de materialen die thuis kunt
vinden een bobbelbaan. Maak verschillende
bergen waar je over heen kunt kimmen en
waar je vanaf kunt springen. Ga bijvoorbeeld
over de bank, spring op een kussen, klim
over de stoel, ga onder de tafel door, spring
over een doos en maak een mooie rol op
een kussen. Varieer zoveel mogelijk en laat
je creativiteit de vrije loop. Natuurlijk kun je
buiten ook een parcours maken.




